
 

 

 

 

なえな小屋に埋もれていた「これがワンゲルだ！！ギネ

スブック in なえな小屋」を今年 2010 年 5 月 29-30 日

に山菜取りの翁が偶然発見して、東京に持って帰りまし

た。それを開けてみると中からは驚くべき記録、バカバ

カしい記録、微笑ましい記録などおびただしい記録の

数々が飛び出してきました。山小屋最年少宿泊者、丸木

柱空中抱擁最長時間、キジ打ち最短時間･･･････。 

 

さて、時空を超えた記録の数々を見てみましょう。 

 

 

１．No.19 山小屋最年少宿泊者 

1980 年 8 月に上野さんのお子さん 1 歳 7 ヶ月の宿

泊が記録され、16 年の時を経て 1996 年 7 月に 1 歳

2 ヶ月の鴨志田さんのお子さんが宿泊し記録を更新しました（凄い！）。さすが YWV

の方達は子供の山教育が熱心で早いですね。我こそはと思う方は是非記録更新にトラ

イしてみて下さい。小生の場合は子供が結婚して孫が生まれるまで待たなければなり

ませんが･･･。 

 

２．No.10 丸木柱空中抱擁最長時間 

つまり、なえな小屋 1 階の丸木柱に足を床から離してしがみついている時間を競い合

うものです。多分、この記録ページを見て１度はやってみようと思った方が多いので

はないでしょうか。誰でも気軽に挑戦できるもので、しかも内容が広がっていくとこ

ろが秀逸のものでしょう。記録更新の書き込みが１番多いのもそのためだと思います。 

男性の部は 1979 年から 80 年に４回記録を更新しており、その最長時間は 44 分とバカ

バカしくも凄い記録です。よく頑張りましたね。一方、女性の部では 1979 年から始ま

り、82 年、そして 2004 年と記録更新があり、男性以上に長きに渡って挑戦者がいま

した。2 分以上もしがみついているとは大和なでしこも強くなった様です。（エッ！ 

YWV は昔から女性の方が・・・。） 

更に、項目が広がり「逆さで行なう」猛者も出てきて 82 年、89 年、91 年に記録更新

がなされました（No.28）。逆さで 2 分以上も耐えるなんて、流石ですねえ。でも、こ

れから挑戦する方は無理をしないで怪我の無い様にお願いします。 

 

３．No.32 キジ射ち（大キジ） 

あまりにバカバカしくて、名を残したくないのでしょう。1988 年に 23 期の武藤さん

が記録を書き込んで以来、誰も追従する人がいません。「バカバカしい記録を作り、YWV

史上に永遠に名を残す」というこのギネスブックの目的にはかなっていると思います。 

  でもバカバカしい。 

 

４．No.39 X ヶ月連続小屋入り（現役） 

33 期福島さんの５ヶ月連続（時期の記載がありませんが、1990 年頃と推測）も凄いで

すが、記録は更新され、2003-4 年に 46 期塩野さんが７ヶ月連続という凄い記録を作り

ました。なえな小屋が愛されている証拠だと思います。これからも、愛されるなえな

小屋のために、この記録を更新する現役の登場を期待しています。 

なえな小屋で 「ギネスブック」 発見 



 

５．No.21 山小屋滞在中 金を落とした記録 

余りに悲しい記録ですね。しかも、1980 年に記録を書き込まれて以来、３回も更新さ

れているのが更に涙を誘います。皆さん、大丈夫ですか。でも、最初の記録作成者の

佐々木さんはほぼ同額をカンパしてもらった様でよかったですね。心温まる話です。

でも、そのことを No.22 に記録として書くことも凄いと思います。 

 

このギネスブックの全ページを添付しておきますので、バカバカしくも楽しい記録を是非

ご覧下さい。 

 

記録を見ているとキリがありませんが、残念なこともあります。 

記録達成で月日の記載があるが年の記載がないものや、氏名の「期」の記載がないものが

あります。折角の記録ですので、是非書く様にして下さい。また、記録達成で山小屋やそ

の周辺等と全く関係ないことも書かれていますが、なえな小屋のギネスですので、お間違

いなく。No.31、32 で取得単位数や取得「優」数を書き、その後削除のためページを破っ

た方がいる様ですが、このギネスの主旨を理解してのことだと解釈しています。ただし、

ページ数が減ってしまいました。 

このノートも最終ページまで行って新しい項目を書くことができなくなり、2003 年頃から

記録更新書き込みも無くなり、小屋の中に埋もれてしまった様です。また、残念ですが最

終ページをギネス記録とは関係ないゲームの集計用に使った５名がいます。バカバカしい

記録ノートとはいえ、この様な使い方が最終ページとは悲しい限りです。 

 

「これがワンゲルだ！！ギネスブック in なえな小屋」も作成から 30 年も経ち、書き込む

ページも無くなってしまったので、ギネスブック・バージョン２として近々なえな小屋に

再設置したいと思います。過去の項目の記録更新も書き込める様にして、皆さんの愛され

る「山小屋の友」にして頂きたいと思います。新たなすばらしい？記録達成を期待してい

ます。     

 

2010 年 6 月  20 期 石垣  

 


