
登    山    計    画    書

   目的の山域山名 沼津アルプス（鷲頭山　３９２m)
 行動予定                  期間   2020年1月18日 ～             
【集　合】　沼津駅　８：５０
【交通の案内】東海道線　東京駅６時３０分発熱海行き
　　　　　　　　　　横浜７時００分→熱海駅乗り継ぎ→沼津駅８：４１着

 【コース】沼津駅　バス９：００＝９：２５多比で下車→１０：２０多比口峠→

　　　→１１：１０鷲頭山１２：００→１２：０９小鷲頭山→志下峠(志下公会堂バス停への下山口）→

　　　馬込峠→志下山→１３：１０志下坂峠（はまゆう前バス停への下山口）→１３：３０しおみち広場１３：４０

　　１４：００香貫台分岐→１４：１０徳倉山１４：３０→１４：４０香貫台分岐→１４：５０香貫台入口

　　　→　一般道→１５：２０八間町バス停＝沼津駅

・補助ルートへの分岐　
志下峠(志下公会堂バス停への下山口）

及び志下坂峠（はまゆう前バス停への下山口）

〔標高差〕３９０ｍ　〔歩行距離〕８ｋｍ　　
〔歩行時間〕４時間３０分　体　★★　技　★　危　★

                                     （概  念  図）
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