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平成 27 年 1 月 23 日（金）～25 日（日）曇り・小雨 

（1/23 山崎） 

07:48 東京駅（Max とき 307 号）～09:04 越後湯沢駅 09:14（はくたか 4 号）～11:59 金沢駅～金沢

百番街～おでん 黒百合～アパヴィラホテル金沢片町～金沢 21 世紀美術館～兼六園～金沢城

公園～近江町市場～アパホテル金沢中央・天然温泉大浴場～料理 小松～Bar 一葉～アパヴィ

ラホテル金沢片町 

（1/24 石垣、安武、成島、津江夫婦、村上、山崎） 

10:06 金沢駅（しらさぎ 51 号、あぶさん来沢）～卯辰山～ひがし茶屋街～主計町茶屋街～金沢駅

（石垣さん、津江さん夫婦、村上さん来沢）～近江町市場～成島邸～長町武家屋敷通り～金沢城

公園～兼六園～石浦神社～能作～ひがし茶屋街～主計町茶屋街～なべ 太郎～ダイニングバー

不二～アパヴィラホテル金沢片町＆アパホテル金沢中央 

（1/25 石垣、安武、成島、津江夫婦、村上、山崎） 

成島邸～にしの茶屋街～妙立寺（忍者寺）～金沢百番街～12:07 金沢駅（はくたか 13 号）～14:51

越後湯沢駅 15:00（Max とき 328 号）～16:20 東京駅（あぶさん：16:48 金沢駅（しらさぎ 14 号）～

18:52 彦根駅） 

 

4 回目の金沢弾丸ツアーのメンバーは、石垣・安武両先輩のほか、津江さん夫妻と村カニさん、

前乗りザキヤマの 6 名。そして、アテンド役は、金沢の名士・ナルシマン。大変お世話になりました。

帰任も近いし、北陸新幹線も開通することだし、来年は涙の弾丸ツアーを企画したいと思います。 

 

ザキヤマはしっぽりと金沢の夜を楽しみたくて 1/23 に着いた。単身赴任中の安武さん（あぶさん）

は早く目が覚めてしまって 1/24 の午前中に、そして東京からの 4 人組は車中での宴会モードのま

ま 1/24 の昼に、それぞれやってきた。一同驚いたことは、金沢市街に全く雪がなかったことだ。 

 

1/23 夜、先乗りザキヤマは、鱗町にある、素材の旨みを活かして目でも楽しませてくれる粋な日

本料理の店「料理 小松」、そして、主計町にある、大人の隠れ家バー「一葉（ひとは）」でゆったりと

した時間を成島さんと過ごした。多謝です。 

 

1/24 午前中に、あぶさんと合流し、卯辰山方面に向かった。昼には東京組 4 人を迎え、近江町

市場で加能蟹を購入し、成島亭でカニを満喫した。その後、長町武家屋敷通りを経て、兼六園、石

浦神社、能作（漆器の店）、ひがし茶屋街を経て、今回の目的である太郎（なべの店）に向かった。 

 

二次会は、浅野川・天神橋近くの「ダイニングバー 不二」に行ったものの、車中での宴会疲れか、

日中の観光疲れか、直ぐにバタンキューになった。雰囲気のある店でおもてなしをする予定だった

成島さんはちょっとオカンムリでした。帰りの電車でみんな反省していました。ごめんなさい。 
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1/25 は、にしの茶屋街から、寺町寺院群にある妙立寺（忍者寺）などを見学後、もっと金沢を堪

能したい石垣さん・あぶさんチームと、百番街で買い物する津江さん夫婦・ザキヤマチームに分か

れた。村カニさんは、ホテルの朝温泉に入った後、独り静かに市内観光して、金沢駅で合流した。 

 

金沢駅では、成島さんとの暫しの別れを惜しんだ。帰りの車中では、加賀鳶で反省会をした。一

方、あぶさんは、成島さんと昼飯を食べた後、四高記念文化交流館などを見学後、彦根に向かっ

た。その晩は、みんな来年も金沢で美味しいものを食べている夢を見ていた。また行きましょうか。 

 

  

（左）1/23 金沢駅・金沢百番街のおでんで有名な黒百合。店主は居なかったが、みんなテキパキ

と仕事をこなしていた。金沢駅の玄関は、正にこの黒百合だ。 

（右）1/23 人気 No.1「きときと定食」は 1,750 円。6 回目の来沢をキリンビールで祝った。因みに、

「きときと」とは魚介類の新鮮なさま。 

 

  

（左）1/23 金沢駅東口。北陸新幹線は平成 27 年 3 月 14 日から開通。東京から金沢までは 2 時間

半。「新幹線が春を連れてやってくる。」 上手いこと言うね。 

（右）1/23 金沢 21 世紀美術館。「ジャパン・アーキテクツ 1945-2010」と「3.11 以後の建築」の共通

観覧券は 1,700 円。正直、良く分からなかった。 
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（10 枚）1/23 料理 小松。店主は、日本料理の名店「銭屋」で腕を磨き、銭屋がひがし茶屋街に出

した「十月亭」で料理長を務めた後、6 年前に独立し、この店を構えたとのこと。古都金沢の夜は、

ゆったりとした時間が流れていた。 

 

  

（左）1/23 Bar 一葉（ひとは）。主計町茶屋街の料亭の合間に佇む Bar。本当にビックリするくらい雰

囲気のよい Bar だ。 

（右）1/24 同。その翌日の午前中に訪れたが、やはり夜と昼とは雰囲気が違っていた。 

 

 

ひがし茶屋街の道路で見つけたマンホール。そこには、（左）「下水」、（中）「金沢」、（右）

NTTの文字があった。風情があるねぇ。 
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（左）1/24 卯辰山公園。見晴らし台からの雪を被った山々がみごとだった。それにしても、3 人並ぶ

と、ザキヤマは遠近法を駆使しなくて済みそうだ。 

（右）1/24 ひがし茶屋街の検番（芸妓の稽古場）。屋根の傾斜に興味が惹かれた。 

 

 

（左）1/24 兼六園・徽軫灯籠。霞ヶ池の北岸に配された兼六園を代表する景観。前日の 1/23に来

園した際は、ここで外国人が列をなして写真撮影をしていた。 

（右）1/24 同・舟之御亭（ふなのおちん）。この手前の梅林の下り坂で、石垣さんが前のめりで転倒

した。行きの電車内のワインが効いたのでは？ 

 

 

（左）1/24 石浦神社。金沢市最古の神社。津江さんは、一番良いおみくじ「福福福（みふく）」をひ

きました。これで今年は素晴らしい年になるのか、あるいはこれで全ての運を使い果たしていつも
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のようになるのか、今後の推移を見守ることにしましょう。気を良くした津江さんは、漆器の店「能作」

で娘夫婦に高価なお椀を購入した。成島さんは、「大大吉」だったが、すっかり陰に隠れてしまっ

た。 

（右）1/24 なべ・太郎の近くの、浅野川に架かる梅ノ橋。ユーミンの 3 枚目のアルバム「COBALT 

HOUR」に収録されている「花紀行」は金沢の浅野川をイメージした曲。ユーミン曰く、「橋の上から、

浅野川をぼんやりと眺めるのが好き」。 

 

 

（左）なべ・太郎。浅野川畔、金沢風情が色濃く残る主計町で六十余年の歴史を刻む店。 

（右）同。秘伝のだしに日本海の新鮮魚貝や地場野菜がとけ込む寄せ鍋は、まさに絶品の美味。 

 

 

（左）なべ・太郎。調理から取り分けまで全てを仲居さんにやってもらうため、食べごろを外さない。 

（右）同。みんな満足。鍋の後で楽しむ「きび餅」は、食感がよく、美味かった。ザキヤマは、金沢駅

で「きび餅」「よもぎ餅」を土産にした。 

 

 

（左）にしの茶屋街。写真右手奥は、西茶屋資料館。建物は、吉米楼跡地に当時の造りを再現した
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もの。 

（右）妙立寺（忍者寺）。外敵の進入を防ぐため、隠し階段、落とし穴、隠し部屋、二枚戸など数々

のからくり仕掛けのあることから忍者寺の名で親しまれている。この時期は、雪除けが設置されてい

た。着いた時にちょうど 30 分毎の説明案内時間に間に合わず、見学は出来なかった。 

 

 
（左）帰りの「はくたか 13 号」の車中。加賀鳶を手に、もしかしたら最後かも知れない金沢弾丸ツア

ーの反省会が始まるところ。 

（右）百番街で見つけた弁当。カニが食べたい津江さんと村カニさんのリクエスト。酒の肴にぴった

りだ。 
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【ホンイチ】 

兼六園。冬の風物詩「雪吊り」。雪がなかったのは残念だった。 

 

 

山崎拝 

 

 

【メール編】 

（12/31 山崎） 

津江さん 以下 3 点をご確認下さい。 

1．参加者：今のところ、参加者（敬称略）は、石垣、安武、津江夫妻、村上、山崎の6名確定ですが、

奈須さんはどうなったでしょうか？ 

2．電車の予約：往路：1/24（土）0748 東京（Max とき 307）0904 越後湯沢 0914（はくたか 4）1159 金

沢（山崎は 1/23（金）発）、復路：1/25（日）1207 金沢（はくたか 13）1451 越後湯沢 1500（Max とき

328）1620 東京は確定しています。石垣さんの会員カードが届いてから、切符を購入したいと思い

ます。（東京駅で石垣さん、津江さん（夫婦分）、山崎（村上さんからは代理購入証明書預り済）が

同時に購入。） 1 月 7 日（水）までに、石垣さんの会員カードが届いていれば、1 月 8 日（木）、9 日

（金）辺りでどうでしょうか？ 

3．宿の予約：アパヴィラホテル金沢片町 1/24（土）WEB 割ツイン A 禁煙室 9.900 円（2 人）×4 部

屋を予定しています。もし、割引特典はがきがあれば、それを使わせて下さい。人数確定次第、1

月早々に予約したいと思いますが、津江さん、お願い出来ますでしょうか？ 

 石垣さん 以下 3 点をご確認下さい。 

1．おと休会員カード：会員カードが届きましたら、ご一報頂けると有難いです。宜しくお願いします。

1 月 7 日（水）までに、石垣さんの会員カードが届いていれば、1 月 8 日（木）、9 日（金）辺りで切符

購入は如何でしょうか？ 

2．旨い酒をしっぽり飲む会：第 1 回を 2 月 20 日（金）or27 日（金）に、人形町・酒膳久助で行いた

いと思います。石垣さん、西田さん、津江さん、山崎の他に、酒の旨さの分かる方をお教え下さい。

お誘いしたいと思います。 

3．おとこ会報告：12 月 5 日の「おとこ会」報告をこの後お送りします。各期幹事の方には、私からメ

ールいたします。年明けで結構ですので、20 期 HP への掲載をお願い出来ればと存じます。今年

も大変お世話になりました。良いお年をお迎え下さい。 

（12/31 石垣） 

山崎さん  

1．「おと休会員カード」が届き次第、連絡します。カードの到着次第ですが、予定としては 1/8,9 は

大丈夫です。 
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2．「旨酒会」やりましょう。2/20 or 27 は空けておきます。宴会にならないように「しっぽり」と飲むた

めに人数は少な目、テーブル１つ位（最大 6 名？）でどうでしょうか。  

3．「おとこ会」HP の件、了解しました。できる限り早くアップするようにします。今年も色々ありがとう

ございました。山崎さんのお蔭で楽しい宴が何回もできました。来年もまた宜しくお願いします。 

（1/5 石垣） 

山崎さん おと休会員カードに関して、今日電話で問い合わせたところ、現在発送段階で「早くて１

月 8 日に到着」とのこと。8-9 日での切符購入は微妙ですが、取りあえず到着したら連絡します。 

（1/5 山崎） 

石垣さん ご連絡有難うございます。承知いたしました。 

（1/8 石垣） 

山崎さん 本日予定通り、おと休倶楽部の View カードが到着しました。小生は明日でも OK ですが、

日時と集合場所をご指定下さい。宜しくお願いします。 

（1/8 山崎） 

石垣さん ご連絡が遅れまして申し訳ありません。メールを一切見ない津江さんに先程電話して確

認したところ、新橋駅東口 みどりの窓口に 18：10 集合とのことでした。東京駅丸の内北口は前回ト

ライしたところでもあり、今回は、津江さんの意向により、新橋駅で切符購入したいと思います。（私

は村上さんの代理カードを持って行きます。）これで、全員が近くの座席を確保可能となりました。

お手数ですが、新橋駅にお越し頂ければと思います。その後、津江さんは別件があり、その場で分

かれますが、もし、お時間があれば、新橋で軽く如何でしょうか。それでは、9 日（金）18：10 に新橋

駅のみどりの窓口でお会いしましょう。何かありましたら、私の携帯までお願いします。 

（1/8 石垣） 

山崎さん 面倒くさい友達を持つと大変ですね。明日 18:10 新橋駅、了解しました。その後の一杯

も OK です。 

（1/9 津江） 

面倒くさい津江ですが、金沢の宿は天然温泉付きを１人 6,000 円になるように押さえました。本日も

せっかくですから、30 分ですがお付き合いします。付き合いのいい奴だとお見知りおきください。 

（1/10 山崎） 

津江さん WEB 割で予約しましたので、2 室分をキャンセルして下さい。予約内容：アパヴィラホテ

ル金沢片町 プラン名：WEB 割ツイン A 禁煙室 2 室 4 名で 19,800 円（＠4,950 円）。精算は、総

合計 24,800 円（5,000 円＋19,800 円）を 6 名で割ると＠約 4,200 円でいいですか？この 3 連休に

は、参加者に電車と宿の案内をザキヤマからしておきます。でも、このメール、見てないだろうな？

それでは、おやすみなさい。 

（1/10 津江） 

見た あれから先輩の前で爆睡。でも一時間で復活して、終電で家に着いた。 

（1/10 津江） 

ホテル代金とキャンセルは了解です。おやすみなさい。 
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（1/10 成島） 

皆さんこんばんは。24 日の夕飯は、金沢の人なら必ず冬になったら一度は食べに行くという「鍋の

たろう」の予約が取れました。山崎さんから強いリクエストにやっと応えることが出来ます。19:00 から

となりますが、ご勘弁下さい。金沢市主計町 2-7 茶屋町の中にありますので、風情は最高。鍋奉

行はお店任せ、手出しは御法度です。他にご要望がありましたら、ご一報下さい。たろうの前に、東

茶屋町と主計町を簡単に散策したいと思います。 

（1/11 山崎） 

各 位 2015 金沢弾丸ツアーのご案内です。 

1．参加者（敬称略、7 名） ホーム：成島、ビジター：石垣、安武、津江夫妻、村上、山崎 

2．交通（予約済） 往路：1/24（土）07:48 東京（Max とき 307）09:04 越後湯沢 09:14（はくたか 4）

11:59 金沢、復路：1/25（日）12:07 金沢（はくたか 13）14:51 越後湯沢 15:00（Max とき 328）16:20

東京 

※あぶさんへ：09:39 彦根～11:48 金沢（しらさぎ 3）でお越し頂ければ有難いです。切符のご手配

をお願いします。 

※山崎は 1/23（金）先発。 

3．宿（予約済） 1/24（土）アパヴィラホテル金沢片町：金沢市片町 2-2-13、電話 076-232-1001、ト

ータル均等割で＠4,200 円） 

※山崎は 1/23（金）同ホテル泊。 

※津江さん夫妻は、アパホテル金沢中央：金沢市片町 1-5-24、電話 076-235-2111、トータル均等

割で＠4,200 円） 

 4．お楽しみ（概要） 1/24（土）金沢着～カニ食べる～近江町市場～兼六園～東茶屋街～主計町

～19:00「鍋のたろう」（金沢市主計町 2-7）、1/25（日）成島邸～近江町市場～金沢駅百番街～金

沢発 

※成島さんへ、詳細を皆さんへ連絡頂ければ有難いです。 

（1/11 石垣） 

山崎さん 詳細な案内や切符の手配等、色々とありがとうございます。成島さん 24-25 日を楽しみ

にしています。お世話になりますが、宜しくお願いします。 

（1/11 安武） 

山崎さん 企画・案内どうもありがとうございます。YW VOB 役員会・新年会（1/17(土)）に出席出来

なくなった分、金沢で盛り上がりますバイ。成島ナルさん」金沢をとても楽しみにしています。村上さ

ん」背中への手形の決済はお手柔らかに・・・！？金沢で存分に楽しみましょう。  

（1/15 津江） 

成島さま 1 月 10 日の夜は失礼しました。昼間に湯河原温泉で前職の部長を囲む会があり、3 次会

まで行って帰った時で、酔っ払い状態時の電話だったのです。「カニが高くて食えないとは何？」

「金沢に行く意味がない！」「何とか、カニを用意しろ！」「鍋なら、どこでも食えるぞ～！」等の暴言

を吐いてしまったこと、お許しください。私のわがままな意見を容れて、近江町市場でまず「カニ食
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べる」を取り入れていただき、有難うございます。 「鍋のたろう」は有名なお店で、取引先の食通の

社長が知っていました。なかなか予約出来るお店ではないそうです。ありがとう、ございます。あぶ

さん：金沢で会えること楽しみです。弾け過ぎて迷子になると寒いですよ。石垣さん：9 日の金曜日

は、あれから、イタリア料理店で爆睡でした。村カニさん：村カニさんの気持ちを代弁して、成島様

にカニカニとプレッシャーを掛けてしまいました。山崎さん：アパホテル金沢中央の 2 部屋は無事キ

ャンセル、＠4,200 円で泊れます。カミサン：ということで、成島さまがしっかり用意してくれていま

す！では、後 9 日後ですが、楽しみにしています。 

（1/18 成島） 

おはよう。朝飯です。楽しみにしています。 

 

（1/18 山崎） 

いいねぇ。朝飯は活力の源だ～ 行くぞ 小松、行くぞ たろう！ 楽しみにしています。 

（1/18 成島） 

こんにちは。近江町市場、東茶屋町の探索に来ました。写真は浅野川大橋から卯辰山の風景です。

朝まで吹雪でしたが、雪解けが早く、いい天気になりました。蟹は今年度は不良。漁にほとんど出

れなかったのと、ロシアからの密漁品が規制されたためです。今日の相場です。脚折れのズワイは

一杯、お店でロシア産 4,000 円、石川産 10,000 円以上。近江町市場では、3 杯でロシア産 5,000

円以上、石川産 12,000 円以上です。近江町市場で茹でカニ買って私のマンションで食べるのがリ

ーズナブルです。どうしましょうか？鍋の太郎です。澄んだだし汁を楽しんで下さい。では風邪など

引かないように。楽しみにしています。 
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（1/20 津江） 

 もうすぐ金沢に行きます。カニが高ければ、ちょびっとで満足します。近江町市場で買って、成島

邸で食することに賛成です。きっとその前に近江町市場で色々食ってしまいそうですが。 金沢の

天気は晴れても、雪でもいいです。成島さんとカニと美味いもんがあれば十分です。 

（1/21 安武） 

成島ナルさん CC．山崎幹事長、皆さん 金沢は高校の修学旅行以来なので、とても楽しみで

す。 1/24（土）ＪＲ金沢 11：48 着（しらさぎ 3 号）で参陣します。1/25（日）は自由席特急券（毎時 48

分金沢発しらさぎ）にしていますので、金沢の「室生犀星」の世界を満喫して行こうと考えています。

15：48 金沢発→17：52 彦根着かな！？ （最終は 19：48 金沢発→22：09 彦根着）当日を楽しみに

しています。 

（1/22 成島） 

おはようございます。昨日まで天気で青空でしたが、今日から下り坂、雨が降っています。土曜日

は雨か雪になる可能性があります。金沢の天気は目まぐるしく変わります。足元は濡れています。

①傘は忘れないこと。②足元は防水で滑らないビブラムがあるこて。③首が寒くないように。④ホカ

ロンがあると安心かも。あと津江社長様は軍資金をたっぷりお願いします。車中で飲みすぎると例
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年通り酔い潰れて、周囲の人にご迷惑をお掛けしますので、程々でお願いします。ではお待ちして

おります。 

（1/22 山崎） 

今晩はウキウキして眠れないかもしれない。その前にワクワクして仕事も手に付かないかもしれない。

明日は、12 時金沢着、新装の百番街と黒百合に寄った後、ブラブラと宿のある片町迄散歩。荷物

を預け、堅町の「小松」を確認した後、兼六園迄散歩。近江町市場を経て一旦宿へ。道路反対側

のアパ天然温泉でひとっ風呂浴びたら、今宵の準備は万端だ～一足先に行って、皆様のお迎え

準備をするザッキーより 

（1/22 石垣） 

成島さん、皆さん 今週 宜しくお願いします。寒さ対策をして金沢に臨みたいと思います。小生は

夏の金沢には行ったことはありますが、冬の金沢は初めてで楽しみです。旅の楽しみは現地の旨

い物を食べて、有名なところを見て、後は昼間から飲むことですネ。と、いうことで行きの電車からし

っかりと飲みたいと思います。それでは、土曜日にお会いしましょう。追伸）一足先のザッキーさん 

露払いを宜しく。 

（1/22 津江） 

成島さん 山崎さん 金曜日の夜は、前夜祭です。羽目を外さず、大人の夜を楽しんでください。

金沢の天気予報が土日に限って良さそうに報道されています。きっと日頃の行いが良いからだと思

ってます。それから成さん、軍資金は欠乏しておりますので、悪しからず！でも、近江町で干物等

は、ガッツリ買って送るつもりです。 

（1/22 津江） 

石垣さん 行きの電車は、越後湯沢の乗換 10 分で、津江が越後の地酒と紙コップを調達してまい

ります。4 合瓶 1 本にするか、2 本にするかは、新幹線でビールを飲みながら相談しましょう。2 年前

に 7 人で一升瓶２本買い込んで、飲み過ぎて失敗しています。⇒成さんがセットしてくれた舞子さ

んが踊っている時に、爆睡とゲロ（21 期山崎さん）でした！反省がない津江 

（1/22 成島） 

アホにつける薬はないね。我儘な人は放置・置き去りにしますので、ご了承下さい。 

（1/22 津江） 

石垣さん、やはり成島様のお怒りを買いましたので、四合ビン一本に自粛したいと思います。本当

は少し反省しているシャイな津江 

（1/22 石垣） 

津江さん やはり人間は反省する事が大切ですネ。 

（1/23 山崎） 

金沢着きました。今晩、宜しく。 

（1/23 成島） 

小松、楽しみだね。商談が終わったら連絡します。 

（1/23 津江） 
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石垣さん アブさん いよいよ明日ですが、既に抜け駆けして、これから怖くて優しい成島様と飲も

うとしている山崎さんの情報にとると、「兼六園に、雪がない！」「サンダルで来い！」と言うことでし

た。サンダルは止めておきますが、どうもいい天気のようです。これから飲み会ですが、明日は遅刻

しないように東京駅に向かいます。 

（1/23 成島） 

現在雪が降っていますよ！ 

（1/23 津江） 

どんな店で飲んでるんだ？いいな～！心は成島様の居る雪の金沢だ～！ 

（1/23 成島） 

いいだろう…だって 

 

（1/24 成島） 

おはようございます。6:30ウォーキングを強く指示したザキヤマさんに見捨てられ、独りウォーキング

をしています。昨夜からヒィーバーしているザキヤマさん、張り切っていましたが、寝坊常習犯津江

さんと同じです。今晩は雨の確率が高いですが、雪にはならないと思います。では楽しみにしてい

ます。クミちゃんにお酌してもらってご満悦のザキヤマさん 茶屋町のバーで記録に性を出すザキ

ヤマさん ザキヤマさんに捨てられた成島 
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（1/24 安武） 

興奮して寝ていられない。彦根を出発したので 10:08 に金沢着特急しらさぎに乗りました。金沢の

街を徘徊しているよ。 

（1/24 山崎） 

改札でまっています。 

（1/24 安武） 

サンクス。もうビールと日本酒を飲んでいるよ。しらさぎは金沢終点だからヘッチャラポイ！ 

（1/24 成島） 

安武さんは興奮して寝られず、2 時間早く金沢に到着予定。もうすぐお迎えにいかねば。ザキヤマ

さんはアパでビデオを 3 時まで観ていて興奮して寝られず、寝坊。久し振りに青春を楽しんだそう

です。そのくせ成島のマンションで朝食を頬張っています。 

 

（1/25 安武） 

金沢城、四高をジックリ見て、16:48 しらさぎに乗りました。お世話になり、ありがとうございました。 

（1/26 山崎） 

あぶさん、濃密なひと時を共有出来たことを嬉しく思います。また、やりましょう。 

（1/26 山崎） 

成島さん、大変お世話になりました。小松も太郎も大当たりだね。今でも余韻が残っています。滞

在中、念願の卯辰山に行けたし、兼六園に 3 回行けたし、成島亭の朝飯に 2 回行けたし、加能ガ

ニもたらふく食べたし、あんとで買い物一杯したし、とても有意義なひと時でした。有り難うございま

した。それでは、またお会い出来る日を楽しみにしています。もうじき東京駅。 

（1/26 成島） 

おはよう。早速の出勤お疲れ様。安武さんと葵寿司で昼から飲みました。可愛い刺身です。今朝も

朝飯作りました。サラダ、目玉焼き、中華スープﾟ等です。今食べ終わり、片付けてから出勤します。

今日から日常が再開。14 度と４月上旬の気温、夜から雨。週末から雪の予報です。異常です。風

邪など引かないように。では、ごきげんよう、さようなら。 
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